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Salven a nuestras toninas: la captura incidental
amenaza al delfin en mayor peligro de extincion
del Atlantico suroccidental

Un trabajo que resume 20 aiios de investigacidn sobre esta especie sugiere un plan para su
conservaciény advierte especialmente sobre su situacién en la Laguna de los Patos y el sur de Brasil,
cuya poblacion se conecta con las toninas residentes en Uruguay

MARTIN OTHEGUY

ramos felices y nolo sabiamos.

Losuruguayos que pasamos los

veranos de la infancia en los
anos 70y 8o enlacosta de Canelones
viviamos meses de calor en balnea-
rios arbolados que se recostaban
sobre el mar, con playas de arena
blancay fina que se extendian como
sabanas anchisimas por decenas de
kilometros.

Ensusaguas se formaban comiin-
mente bancos de arena, revelados
por una segunda linea de olas en la
que, después de nadar unos cuantos
metros, podias hacer pie igual que
en la orilla. Detras de aquellos ban-
cos, amuy poquita distancia, solian
aparecer las aletas de las toninas.

Crecimos pensando que aquello
era normal y que las toninas nos
visitarian siempre, pero a partir
de la década de 1990 todo cambi6:
la mayoria de los balnearios de la
Costa de Oro se transformaron en
ciudades-dormitorio, los pinos fueron
cortados, los montes loteados, los
cantos delasranas menguaronylas
toninas desaparecieron.

No sabiamos realmente qué ha-
biamos perdido. Por aquel entonces,
creiamos que la tonina era una es-
pecie de delfin abundante, la mis-
ma que protagonizaba la serie de
television Flipper (el delfin nariz de
botella, Tursiops truncatus) y que se
usaatn en los acuarios mas famosos
del mundo.

Enrealidad, careciamos de conoci-
mientos para entender que teniamos
la suerte de nadar con el delfin mas
amenazado del Atlantico surocciden-
taly que éramos testigos de un proce-
so de desplazamiento cuyas causas
alin se desconocen. La desapariciéon
de las toninas del Rio de la Plata es
solo uno de los secretos que guardan
estos animales, alos que empezamos
aver con nuevos 0jos desde que des-
cubrimos que no son lo mismo que
sus hermanas famosas que habitan

aguas templadasy tropicales de todos
los océanos del planeta.

El primero en darse cuenta de que
habia suficientes particularidades
en las toninas costeras como para
considerarlas una especie distinta
fue el naturalista francés Fernan-
do Lahille, radicado en Argentina,
que en 1908 examino dos ejemplares
hallados en el Rio de la Plata y los
compar6 con los de un espécimen
de Tursiops truncatus capturado en
aguas britanicas. Not6 las diferencias
en laformay tamafio dela cabeza, el
cuerpoy la aleta dorsal, entre otras
caracteristicas. “No seria extrafno
que existiera una forma especiali-
zada frente al Rio de la Plata”, escri-
bi6 astutamente, y la bautiz6 como
Tursiops gephyreus (el epiteto signi-
fica “puente”, ya que la consideraba
una especie “intermedia” entre los
géneros Tursiops y Sotalia).

Sin embargo, hubo que esperar
a 2018 para que el Comité Cientifico
de la Comision Ballenera Internacio-
nal la reconociera “oficialmente” al
menos como subespecie, a la que se
1lama Tursiops truncatus gephyreus.

Para nosotros siempre seran toninas,
aunque el resto del mundo les llame
delfines denarizde botellade Lahille.
La discusion no termina alli. Para
muchos cientificosy cientificas, entre
ellos varios investigadores que desde
2002 trabajan para su conservacion
en el Proyecto Toninas, se trata cla-
ramente de una especie distinta, no
una subespecie (es decir, Tursiops
gephyreus). Y es ademas una especie
que esta en serios problemas.

Poblacidn chica, infierno grande
“Yo estoy convencida de que es una
especie distinta”, cuenta la bi6loga
marina Paula Laporta, que es parte
del Proyecto Toninas e integra la
asociacion civil Yaqu Pacha Uruguay
yel Centro Universitario de la Region
Este (CURE) de la Universidad de
la Reptblica.

“Hay diferencias genéticas, mor-
fologicas, en sus habitos, en sus com-
portamientos, en el tamafio de sus
grupos, en sus patrones de silbidos,
en la dieta, en la carga de parasitos,
en todo. Que no se la considere espe-
cie es mas bien una cuestion politica,

Tonina en Rocha.
FOTO DE PAULA LAPORTA
(YAQU PACHA URUGUAY)

porque algunas se han descrito y
diferenciado por mucho menos que
esto”, agrega.

Las diferencias son tales que la
toninay el delfin nariz de botella se
pueden distinguir por observaciéon
directa en el mar gracias a varias
caracteristicas fisicas, incluyendo
el tamano, la forma del pico, la colo-
racion y la forma de la aleta dorsal.

Que se la acepte como una es-
pecie distinta tendria implicancias
importantes anivel de conservacion.
Mientras la Uni6n Internacional de
Conservacioén de la Naturaleza cali-
fica a la subespecie como vulnera-
ble, seglin el ultimo relevamiento
de 2019, para Brasil esta en peligro
de extincién y Uruguay se apresta
a considerarla de igual modo en la
Lista Roja de Mamiferos del Uruguay,
aln en elaboracion.

Esfacil entender por quélatonina
esta entre los delfines mas amenaza-
dos de la regién, sea una especie o
una subespecie. Se calcula que solo

~
—



CIENCIA

o~
—
hay unos 600 ejemplares en toda su
distribucion, que incluye la franja
costera del sur de Brasil, Uruguay
y llega hasta la costa de Chubut en
Argentina.

Aunque aparezcan con frecuencia
en la costa de Rocha y deleiten a ba-
fistas y fotégrafos con sus acrobacias,
en Uruguay hay muy pocas. Se estima
que la poblacién no supera las 70
toninas y es posible que algunas de
ellas sean incluso las mismas que
veiamos en la Costa de Oro a finales
delos 80y comienzos delos 90, aclara
Paula. Aligual que muchos humanos
uruguayos, desde entonces parecen
haber abandonado los balnearios
de Canelones para refugiarse en la
tranquilidad de Rocha.

“Estamos hablando de una especie
extremadamente costera que esta
asociada a bahias, golfos, lagunas,
desembocaduras en general y la
franja litoral del mar abierto, sitios
donde hay gran cantidad de impacto
humano. Pero integra poblaciones o
grupos muy pequenos, generalmente
de unas pocas decenas de animales.
Esimportante entender que cualquier
evento estocastico (aleatorio) ambien-
tal puede generar una extinciéon dela
especie”, agrega Paula.

Lo de “extremadamente costera”
es una definiciéon muy precisa. En
Uruguay, las toninas se mueven en
una franja quellega a unkilometro de
la costay en Brasil en promedio a tres.
Sus poblaciones se mantienen relati-
vamente estables, pero pueden verse
afectadas incluso por la pérdida de
muy poquitos ejemplares, algo que se
entiende al repasar sus caracteristicas
reproductivas. Son animales longevos
que tienen una cria cada tres afios y
pasan con ella en contacto estrecho
durante un periodo aproximado de
dos o mas afios.

Con todos estos datos, s6lo hay
que sumar dos mas dos para darse
cuenta de por qué las toninas estan
en problemas. En resumen, viven en
un ambiente costero en el que estan
expuestas ala capturaincidental yla
contaminacién, cuentan con pocos
ejemplares, tienen baja diversidad
genética y, en el caso de Uruguay
y de Argentina, sufrieron una dis-
minucién en su distribucion en las
altimas décadas.

“Entonces, lo que ocurre con las to-
ninas en Uruguay también depende de
lo que pasa en Brasil, especialmente
en la Laguna de los Patos, donde se
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encuentrala poblacién mas grande de
laespecie”, aclara Paula. Justamente
por eso es relevante un trabajo que
acaban de publicar investigadores
brasilefios y alemanes de la Univer-
sidad Federal de Rio Grande (Brasil),
la organizacion Kaosa yla asociaciéon
Yaqu Pacha.

En €], repasan 20 afios de investi-
gaciones llevadas a cabo por institu-
ciones de Brasil, Uruguay y Argentina,
para definir el estado actual de con-
servacién delastoninasylas medidas
que es necesario implementar para
garantizar su futuro. Por ejemplo,
identificaron unidades de manejo, su
abundancia, la tasa de captura inci-
dental y analizaron la viabilidad de
las poblaciones. Si bien el estudio se
centra sobre todo en la situacién dela
Laguna de los Patos, sus conclusiones
son esenciales parala supervivencia
de las toninas en nuestras aguas.

Una tonina, un amigo
Investigadores de Brasil y Uruguay
colaboran en la conservacion de las
toninas desde hace 20 afios, al punto
de haber realizado muchisimos viajes
para formarse, aprender técnicas de
foto-identificacion y comparar cata-
logos de ejemplares en ambos paises.
Paula Laporta hizo incluso su tesis
de maestria sobre toninas en la Uni-
versidad Federal de Rio Grande. Pero
no son sélo los bidlogos y bidlogas
de Uruguay los que viajan a Brasil
y viceversa.

Cuando comenz6 esta colabora-
cién, los investigadores creian que la
poblacion de la Laguna de los Patos
era cerrada; es decir, que no recibia
animales de otroslados y que tampoco
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La tonina Muescagrande en Rocha. FOTO: PAULA LAPORTA (YAQU PACHA URUGUAY)

tenia “emigrantes”. Por eso Paula se
llevé una sorpresa mayiscula cuando
enunade susincursiones en barco, en
la costa del margen sur de la laguna
(no adentro), se encontrd con una
de las toninas uruguayas mas caris-
maticasy conocidas: Muescagrande,
también llamada Willy o Pancha.
“No lo podiamos creer, casi nos
damos vuelta de la emocion. Y vimos
que eso de las poblaciones cerradas
no era tan asi: las toninas de Uruguay
llegaban hastala Laguna de los Patos,
porlomenos hastalas aguas adyacen-
tes al muelle del lado sur que conecta
alalagunacon el océano. Cuandolos
investigadores empezaron a salir de
la laguna y a navegar tanto hacia el
sur como hacia el norte empezaron a
encontraralastoninas que conocemos
en Uruguay”, dice Paula.
Comenzaron entonces a entender
quelas poblaciones estaban conecta-
das. Las toninas de Uruguay viajaban
al sur de Brasil y algunas toninas de
Brasil hacian lo mismo con Uruguay,
pero con menos frecuencia. Exacta-
mente igual que los turistas.
Durante su tesis de maestria, Paula
descubri6 de hecho que casi la mi-
tad de las toninas identificadas en
Uruguay llegaban al sur de Brasil.
Los trabajos hechos en las tltimas
décadas, repasados por este reciente
articulo, sustentan esta conexion.
Las toninas estan divididas en dos
“unidades evolutivamente significa-
tivas” (con caracteristicas evolutivas
propiasy por ende de especial interés
de conservacion): una en Uruguay y
sur de Brasil, y otra en la Patagonia
argentina. Ademas, la unidad evo-
lutiva de Uruguay y Brasil se divide

en cinco poblaciones —o unidades de
manejo— con cierta diferenciacion
genética: Florianopolis, Laguna, norte
delaLagunadelos Patos, estuario de
laLaguna delos Patos y Uruguay-sur
de la Laguna de los Patos.

La poblacién de la Laguna de los
Patos es lamas grande de todas, aun-
que no supera los cien ejemplares.
Es significativa también por otros
motivos: suvidaen el estuario resume
casitodaslas amenazas que enfrentan
los delfines costeros como la tonina.

“La Laguna de los Patos es muy
desafiante para las toninas porque
esta llena de barcos y hay mucho
ruido”, dice Paula. Para una especie
que se comunica con silbidos y se
localiza mediante clics sonoros, ese
ambiente debe ser similar a intentar
hablar en una discoteca con decenas
de DJ tocando al mismo tiempo.

“Hay muchisimos barcos, pero es
un estuario abierto en el que hay co-
mida abundante y por eso toleran el
ruidoylos riesgos de contaminacion.
Es una especie bastante flexible, que
se adapta rapidamente a los cambios
en el ambiente”, dice Paula. Pese a
todos estos inconvenientes la pobla-
cion se mantiene estable, pero el ar-
ticulo sefiala que el panorama no es
alentador si siguen en aumento los
casos de captura incidental, que se
incrementaron a partir de comienzos
de los 2000.

Nunca me abandones

Tras analizar los datos de la pobla-
cion de la Laguna de los Patos y su
viabilidad, los investigadores con-
cluyeron que “incluso la remocién
de unas pocas hembras adultas (una



por afio o cada dos afios) aumentaria
significativamente la probabilidad de
declive dela poblacién en tres genera-
ciones”. Paramejorar la viabilidad de
esta poblacion “es crucial enfocarse
en incrementar la supervivencia de
juveniles y subadultos, ya que son el
grupo etariomas afectado enlas muer-
tes accidentales en redes de pesca”.

Este panorama es preocupante,
pero ni siquiera considera otras ame-
nazas insuficientemente estudiadas
hasta ahora y que también son ne-
cesarias para evaluar su estatus de
conservacion, como la presencia de
contaminantes y patogenos, aclaran
los autores. Las muertes accidentales
son un riesgo que sufren también las
toninas “uruguayas” visitantes. “Las
toninas que viajan al sur de Brasil
tienen mayor riesgo por la captura
incidental, pero alainversa también
puede ocurrir, porque en Uruguay se
estan empezando aregistrar algunos
casos. En ese sentido, es importante
estudiar bien la conexioén de todos
los ambientes donde habitan y es-
pecialmente lo que ocurre con la
poblacion dela Laguna delos Patos”,
advierte Paula.

“En Valizas yatuvimos unadultoy
un juvenil muertos en un mismo afo
y con cortes de cuchillos, claramente
producto de que quedaron enreda-
das”, agrega. Ademas, esta el cono-
cido caso de Muifioncito, una tonina
que aparece con frecuencia en aguas
rochensesy ala que le falta parte de
la aleta caudal, probablemente por
los mismos motivos. Y otro ejemplar
identificado que tiene heridas en su
pedinculo (la parte muscular del
dorso). Silaremocién de unos pocos
ejemplares es preocupante para la
Laguna de los Patos, lo es mas atin
para una poblacién mas pequefia
como lade Uruguay. En breve tendre-
mos mas informacién y conclusiones
probablemente similares a las de la
Lagunadelos Patos, porque Paulay
sus colegas estudian actualmente la
abundanciayviabilidad poblacional
delaespecie en nuestras aguas, entre
otros factores.

Si bien en la Laguna de los Patos
se implementé en 2012 una zona de
exclusion de pesca en la porcion final
del estuario y las aguas costeras ad-
yacentes, el proyecto resulté fallido
debido alainsuficiente fiscalizaci6on
y a la falta de consultas con los po-
bladores locales. Para Paula, seria
importante que el area de veda de
pesca se mantuviera, pero también
se prolongara hacia aguas urugua-
yasy hacia el norte de la Laguna de
los Patos.

Ahora, aclara, se esta haciendo un
trabajo “mas fino” con los pescado-
res, mas vinculado a la educacién,
la concientizacién del problema y
el involucramiento en el proyecto,
que se tradujo en una reduccién de
la capturaincidental. Como dejan en
clarolos autores del trabajo, esto no
es suficiente.

“La experiencia mostr6 que ya
no basta combatir las amenazas
primarias para salvar a las espe-
cies de la extinci6on. Muchas veces
las poblaciones o directamente las
especies se extinguen antes de que
las amenazas se eliminen. Por lo
tanto, es inevitable considerar otras
herramientas con respecto a la con-
servacion”, aseguran, en referencia
alllamado enfoque de “Plan Unico”
que propone la Uni6én Internacional
paralaConservacion dela Naturaleza
para especies prioritarias, que prevé
laimplementacién de medidas tanto
en el ambiente natural (in situ) delas
especies como por fuera de él (ex situ).

Un plan para protegerlas a todas
En sus conclusiones, los autores del
trabajo insisten en que lo primero y
masimportante es el paquete de me-
didas para mejorar la situaciéon de la
especie in situ. Por ejemplo, reforzar
y ampliar las zonas de exclusion de
pesca, continuar los trabajos de via-
bilidad poblacional, hacer estudios
genéticosy analizarlaincidenciade
patbgenos, el trafico maritimo yla po-
luci6n actstica, entre otros factores.
En segundo lugar, sugieren accio-
nes de conservacion ex situ, como la

criay reintroduccion de ejemplares o
la creacion de bancos de esperma con
potencial paramejorar la variabilidad
genética de algunas poblaciones. Con
respecto a lo primero, vale recordar
que el parque de atracciones Mundo
Marino (Argentina) ha reproducido
toninas en cautiverio. El conocimien-
to adquirido en ese proceso y otras
investigaciones asociadas quiza
puedan servir ahora para algo mas
atil que el divertimento de quienes
van a ver acrobacias de delfines en
una piscina.

En Uruguay, naturalmente, mu-
chas de estas cosas son imposibles
por falta de infraestructura, espe-
cialmente las vinculadas a la cria,
reproduccion en cautiverio y rein-
troduccioén.

“Yo entiendo que se deberia avan-
zar en el trabajo con la Direccién Na-
cional de Recursos Acuaticos (Dinara)
paraimplementar mejor las zonas de
exclusion de pesca, o porlomenos de
pesca con redes. Existe una resolu-
cién que prohibe colocar redes en los
primeros 300 metros de costa entre
octubre y abril. Quiza necesitamos
fiscalizar mas esoy ampliarlo hasta el
primer kilémetro con duracién para
todo el afio, ya que con eso cubris
a las toninas y no perjudicas a los
pescadores, que generalmente salen
a zonas mas alejadas de la costa”,
acota Paula.

La captura incidental de toninas
en Uruguay es un fenémeno bastante
reciente, y por eso, apunta Paula, es
necesaria la cooperacion de los pes-
cadores y de la Dinara para entender
bien qué esta ocurriendo, por quéy
en qué zonas podria convertirse en
un problema.

Por 1ltimo, queda avanzar en la
fiscalizacion o creacion de areas ma-
rinas protegidas para evitar estos
problemas, que afectan ademas a
otros animales (incluyendo cetaceos,
como la también amenazada francis-
cana, otro delfin). “Hay areas como
Cerro Verde que ya tienen ala tonina
como objeto focal de conservacién,
pero donde en la practica no se esta
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implementando ningtin plan, ni para
la tonina ni para otras especies”, la-
menta Paula. El plan de manejo del
area tiene especificamente como
objetivo que se mantenga “la abun-
dancia de la tonina y la frecuencia
de ocurrencia de la franciscana en
el area”.

Lo mismo pasa con la Laguna de
Rocha, cuyo plan de manejo “tiene
algunas medidas previstas para la
franciscana que podrian ser equi-
valentes para la tonina, pero donde
tampoco se estan implementando”,
agrega. Entre los objetivos del plan se
preveian acciones para “cuantificar
adecuadamentela capturaincidental
de franciscanas y otros vertebrados
acuaticos en el area marina”.

Pese a estos veinte afios de es-
fuerzos de investigaciéon conjunta,
hay mucho que queda por saber.
Desconocemos, por ejemplo, por qué
las toninas desaparecieron del Rio de
la Plata, aunque Paula cree que se
debi6 a una conjuncién de factores.
¢(Fuelareduccién delos recursos por
sobrepesca? ;Fue la contaminacion?
¢Elruido? Las teorias son muchasy
entre ellas circularon incluso rumo-
res como la supuesta caza de toninas
por parte de barcos polacos, pero
faltainformacion de base como para
sacar conclusiones.

“Sicreo que deberia haber alguna
medida pensada especificamente
para esta especie porque lo que esta
ocurriendo es un llamado de aten-
cion. No sabemos qué puede pasar
en el futuro”, reflexiona Paula. Lo
mas triste seria que en 30 0 40 afnos
los veraneantes rochenses recuerden
con nostalgiala época en que todavia
habia toninas en la zona y escriban
articulos preguntandose qué paso
con ellas.
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